
 

肠内营养施用 
Omni 泵 
 

 

您的 Option Care Health 团队

全年无休随时待命为您效劳。 

 

 

本信息不旨在替代专业建议。 
因此，请遵照您的医生、营养师、护士或药剂师的建议。 

 

准备开始 

使用清洁的工作区域。用肥皂和温水彻底清洁双手，至少揉搓 20 秒。如果没有

肥皂和水可用，则使用含酒精的洗手液。用干净的毛巾擦干双手。 

 

1. 准备居家管饲 

A. 收集您的配方食物和用品，放在清洁的工作区域。（图 1） 

B. 确认配方食物盒上的到期日，确保配方食物名称跟您的医嘱相符。

用干净的抹布擦拭顶部，开封前摇匀。 

打开的配方食物盒应立即盖上盖子并冷藏。产品不应在饲袋中悬挂超过  

12 小时（如果使用的是冲调粉末，则不应在袋中悬挂超过  4 小时）。 

在 24 小时内或根据制造商的建议使用或弃置已打开的配方食物。 

C. 在腿上放一条毛巾，因为在施用过程中配方食物可能会溢出。 

D. 坐直或者将床头抬起至少 30 至 45 度。在管饲期间和之后至少一

小时，请勿平躺。 
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2. 施用管饲 

A. 竖直持握饲袋，打开盖子，填充规定的配方食物量，然后牢固盖

上盖帽。（图 2） 

B. 按下泵体正面下部的电源键打开泵。（图 3） 

C. 按下相应的菜单选择按钮 ⊲“KEEP SETTINGS”（保持设定）或  

⊲“CLEAR SETTINGS”（清除设定）以执行需要的操作。 

日常操作请选择“KEEP SETTINGS”（保持设定）。 

D. 按照屏幕上的动画说明，将喂饲盒装入泵中。当听到“咔嗒” 

一声时，表示喂饲盒已正确安装。（图 4）“Set Loaded”（已装

载套件）屏幕将确认喂饲盒已正确安装。从管子末端取下透明塑

料套。（图 5） 

E. 准备好灌注时，按下 ⊲“PRIME”（灌注），然后按下 ⊲“AUTO 

PRIME”（自动灌注）以开始灌注。（图 6） 

F. 按住 ⊲“PRIME FEED”（灌食），手动将配方食物输送到管子末

端，然后按下 ⊲“DONE”（完成）。 

G. 按下 ⊲“ADJUST RATE”（调整速度），然后使用 + 和 - 按钮增

加或减少速度。设定好速度后选择 ⊲“OK”（确定）。（图 4） 

H. 如果饲管有夹具，那么在打开饲管的末端之前，请确保夹具处于

关闭状态。如果饲管没有夹具，那么在打开末端之前用手指捏住

饲管。 

I. 打开饲管帽，打开管子夹具，用水慢慢冲洗饲管。（图 7） 

J. 将已灌注饲袋的末端与饲管连接。按下 ⊲“START”（开始）开

始喂饲。 

K. 喂饲完成后，断开饲袋的连接，通过注射器用水慢慢冲洗饲管。 

L. 盖上饲管末端，并关闭管子夹具。 

M. 按下电源按钮关闭泵。 

N. 在喂饲间隔期，使用温水彻底冲洗饲袋。 
 

每 24 小时使用一个饲袋。 
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喂饲时间表 
 

配方食物名称：  

目标量/天：  

目标速度：  

间隔/频率：  

额外备注：  

施用水冲洗 

施用水冲洗是为了给患者充分补水，并防止输液管堵塞。 

• 使用 60 mL 的注射器用温水缓慢冲洗饲管。 

• 喂饲前用 _____ mL 水冲洗，喂饲后用 _____ mL 水冲洗 

• 每天用额外 _____ mL 水冲洗 
 

冲洗管道时不要用力过猛。 
 

确保成功的提示 

• 如果您的胃不舒服或正在呕吐，请勿进行管饲。 

• 如果有饱腹的不舒服感觉，请减慢喂饲速度，或等待一小时后再进行喂饲。 

• 请勿向输液管注入配方食物或水以外的任何东西，除非医疗保健提供者有明确的指示。 
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扫描二维码查看教学视频并获取
额外教育资源，或访问 
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optioncarehealth.com/education 


